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Verbundete — komplett Uberarbeitete Neuausgabe ab sofort lieferbar
Ein Handbuch fiir Partnerinnen und Partner von Uberlebenden sexueller Gewalt

25.000 verkaufte Exemplare

In ihrem Standardwerk gibt Laura Davis Antworten auf die Verwirrung, Wut, Frustration und
Hilflosigkeit, die Partnerinnen und Partner von Uberlebenden sexueller Gewalt oft erleben. Im ersten
Teil des Buches geht es um Fragen rund um Beziehungsthemen wie Bedirfnisse und Gefihle,
Erwartungen, Grenzen, Nahe und Sex. Die Autorin zeigt, wie Partnerinnen und Partner ihre Geliebten
im Umgang mit ihren Gewalterfahrungen unterstiitzen kénnen, ohne jedoch ihre eigenen Bedurfnisse
zu vernachlassigen. Im zweiten Teil kommen Partnerinnen und Partner von Uberlebenden sexueller
Gewalt mit ihren Erfahrungen zu Wort.

Ein Buch, das all jenen, die einen traumatisierten Menschen lieben, Mut und Kraft gibt.

Aus dem Inhalt:
- Partnerinnen und Verleugnung
- Beziehungen zwischen Uberlebenden
- Wenn du mit dem Téter verwechselt wirst
- Mit anderen Menschen dartber sprechen
- Umgang mit Auslésern
- Realistische Erwartungen

Aus dem amerikanischen Englisch von Karin Ayche

Dieses Handbuch ist ein wichtiger Schritt, um in Beziehungen mit dem erlebten Missbrauch umgehen
zu lernen.

Clio

Laura Davis, selbst Uberlebende sexueller Gewalt, ist Autorin von Selbsthilfebiichern wie Trotz allem
(mit Ellen Bass) sowie Elternratgebern. Sie leitet Workshops fiir Uberlebende und Partner/innen und
lebt in Santa Cruz, Kalifornien.
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